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Comics, 1988 
Coreografía para 3 bailarines
Música mezcla de Miguel Noya

Comics, 1988 
Choreography for 3 dancers
Music mix by Miguel Noya
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El abordaje de lo corporal en Nela Ochoa viene dado por su 

aguda intuición y desmesurada espontaneidad, en oposición 

no traumática sino distendida, a los rigores técnicos e ideo-

lógicos que han orientado el ideal del bailarín en Occidente. 

La artista penetra este universo de estructuraciones extre-

mas, contando esencialmente con sus convicciones de crea-

dora, expresadas conceptual y formalmente con autenticidad 

y desparpajo.

Sus temáticas y sus personajes no son distintos a la cotidia-

nidad. Muy por el contrario, de ella surgen, convirtiéndose 

en lúcida recreación de una realidad imposible de evadir y 

que ofrece posibilidades múltiples de análisis, interpretación 

y proyección.

La danza de Ochoa es directa, cercana a cualquiera. Desmiti-

fica la expresión corporal suntuosa y ceremonial, para propo-

ner una codificación estética de atrevidas búsquedas comu-

nicacionales.

Del porte de niños, Topos, Comics, 1492 y Caja de música, son 

obras de danza, video instalaciones y performances, que de-

jan clara constancia de la bailarina y coreógrafa, no conven-

cional y desafiante, que a Nela Ochoa siempre le interesó ser.

Una y otra
En los roles sociales femeninos, específicamente el de la ma-

ternidad, dentro de un contexto que bien pudiera ser latino-

americano, aunque finalmente universal, investiga Del porte 

de niños (París, 1985), creada conjuntamente con la bailarina 

francesa Valerie Pelegrin. 

Dueto elemental en su estructura espacio-temporal y en su 

lenguaje expresivo, que en sí mismo conforma un alegato so-

bre la libertad individual frente a la alienación doméstica. El 

oscuro y rutinario espacio, la ropa habitual, la música popu-

lar, la faena diaria. El aburrimiento, la fatiga, el caos, la re-

signación. Humor y dolor van de la mano de estas dos muje-

res, reflejados en su reduccionista circunstancia. Juegan, se 

life. Certainly drawing on personal experience, she re-cre-

ates an inescapable reality with a clear eye, which can be  

analyzed and interpreted in different ways.

In Ochoa’s work the dance is straightforward, accessible to 

all. Applying a bold new artistic approach, she sweeps away 

the fiction associated with the conventional and stylized 

manner of bodily expression.

Del porte de niños, Topos, Comics, 1492 and Caja de música are 

works of dance, video exhibits and performance art, in 

which the artist stakes her claim as a dancer and choreogra-

pher—unconventional and a rebel, which is what Nela Ochoa 

was always aiming for.

Tackling the social role of the female, specifically as regards 

motherhood, in a context that could well be Latin American 

one, though ultimately it’s universal, she stages Del porte de 

niños (París, 1985), a joint production with the French danc-

er Valerie Pelegrin.

Basically a two-character piece in terms of structure and on 

an emotional level, it argues in favor of individual freedom 

in the face of domestic strife. The dim and drab scene, the 

plain clothes, the pop music, the daily routine. The boredom, 

the weariness, the chaos, the resignation. The lives of these 

two women are marked by humor and sadness, reductionist 

in the way it’s handled. They play, contemplate each other, 

work, and things reach a violent climax. In the end they sur-

vive, accepting this state of affairs.

Del porte de niños, which shows remarkable stagecraft in the 

clarity of its aims, takes us to a place, basic and deadly, 

that’s easily recognizable.

Greenhouse blues
Topos (Caracas, 1987) presents a futuristic view of the world 

and is perhaps Nela Ochoa’s best-known dance piece. The 

staging lies somewhere between the formality of choreogra-

phy and the informality of performance art. A repeated key 

Gestografía
De algún modo, Nela Ochoa remite a las aguerridas heroínas 

estadounidenses de la danza libre de principios del siglo XX, 

por su búsqueda de ruptura expresiva a través del movimien-

to y su intuitiva habilidad para encontrar en el más pequeño 

gesto corporal su impulso generador.

La creadora reinterpreta los principios científicos de François 

Delsarte sobre la gestualidad cotidiana, llevándolos con agu-

deza a su propio contexto. Universal y auténticamente vene-

zolana, aunque muy lejos de una connotación nacionalista, 

es la obra coreográfica de Ochoa, que ella opta por denominar  

gestografía.  

Formada inicialmente en Caracas dentro de la danza de in-

vestigación en las agrupaciones Macrodanza y Contradanza, 

así como durante los momentos iniciales de Danzahoy, fue en 

París donde halló la información que orientaría su tránsito 

por los laberintos de la creación dancística. Cursó estudios 

en el Instituto R.I.D.C (Rencontres Internationales de Danse 

Contemporaine). Francia, como resultado de una audaz polí-

tica de Estado, establecía desde mediados de los años 70 cen-

tros coreográficos para el desarrollo de la danza contemporá-

nea en el país galo. La danza posmoderna o nueva danza repre-

sentaba la tendencia fundamental de la danza francesa,  

a partir de los ideales de Merce Cunningham y sus seguidores. 

El Festival de Arte Contemporáneo Danae, el Festival de Dan-

za de Palaiseau y el Festival de Danza de la Abadía de Pre-

montrés, en Francia; así como el  Festival Internacional de 

Teatro de Caracas y el Festival de Jóvenes Coreógrafos, en Ve-

nezuela, han sido plataformas a través de las cuales Ochoa ha 

proyectado con convicción su trabajo creativo con el cuerpo.

Inquietante conciencia de la contemporaneidad, aguda capa-

cidad para reelaborar los arquetipos y personalísimo humor 

negro, son características que configuran su trabajo en dan-

za, siempre espontáneo y atento a las circunstancias indivi-

duales y colectivas del ser humano. 

In giving a new meaning to the scientific principles of Fran-

cois Delsarte concerning ordinary gestures, she makes skill-

ful use of them in her own work. That work in choreography 

is truly Venezuelan, though far from having any nationalis-

tic connotation, which Ochoa chooses to call gestografía.

Starting out with the experimental dance companies Macro-

danza and Contradanza in Caracas, as well as Danzahoy in its 

early days, she went to Paris where her search in connection 

with her art would take her through the labyrinth of the 

creative dance scene. She studied at the R.I.D.C Institute 

(Rencontres Internationales de Danse Contemporaine). As  

a result of a bold state policy in support of contemporary 

dance, France established centers for choreography in the 

mid-seventies. Postmodern or new dance was the main ten-

dency in French dance, based on the principles of Merce Cun-

ningham and his followers.

The Danae Contemporary Art Festival, the Palaiseau Dance 

Festival and the Dance Festival of the Abbey of Premontrés, 

all in France; as well as the Caracas Theater International 

Festival and the Young Choreographers Festival, both in Ven-

ezuela—these she has used as platforms to make her works 

known in the world of dance.

A concern about modern life, a flair for reworking arche-

types and her own brand of black humor are characteristics 

of her dance works, every one of them lively and tuned into 

human circumstances, of the individual and society alike.

Nela Ochoa deals with the physical element and handles this 

with keen insight and much spirit, while being opposed—

not in a radical but a reasonable way—to the rigidity of 

technique and approach that have shaped the figure of the 

dancer in the West. She has penetrated this realm of inflexi-

ble structures, basically acting on her convictions as an art-

ist, and expresses them by handling concept and form with 

authority and self-assurance.

Her themes and her characters are taken wholly from daily 
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Caja de música, 1992
Videoinstalación y performance 
Intérprete: Luis Viana
Espejo, madera, terciopelo,  
sistema de video
Música mezcla de Miguel NOYA 
230 x 150 x 150 cm

Music Box, 1992 
Video-installation and  
performance 
Dancer: Luis Viana
Mirror, wood, velvet fabric and 
video equipments
Music mix by Miguel NOYA 
230 x 150 x 150 cm
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Al descubierto
Siete años antes de la conmemoración del quinto centenario 

del primer viaje de Cristóbal Colón a América, Nela Ochoa 

presentaba en Poully, Francia, un performance sobre la histó-

rica hazaña, que significó el impulso inicial de 1492 (Caracas, 

1988), singular tríptico coreográfico firmado junto a Luis 

Viana y Valerie Pelegrin, en el que cada autor ofrece su indi-

vidual perspectiva del suceso y sus irreversibles consecuen-

cias en la conformación de una cultura inédita. 

A través de una lenta y suntuosa procesión religiosa, Ochoa, 

en la primera escena del retablo, brinda una visión desde  

Europa de este acontecimiento complejo y controvertido. Las 

otras, muestran aristas distintas del descubrimiento o en-

cuentro, incluyendo la recreación de un continente ancestral 

convertido en territorio vulnerado y contradictorio. 

Ballerina
De un inmenso estuche emerge una bailarina clásica de ta-

maño natural.  Interpreta desenfrenadamente a un Mozart 

intervenido electrónicamente. El evidente travestismo del 

personaje enfatiza el sentido irreverente y díscolo con que  

es asumido este ícono fundamental.  

Caja de música (Caracas, 1992) es una video instalación y per-

formance que aborda con filoso sarcasmo, aunque en definiti-

va también con admiración, a la ballerina, símbolo escénico 

por excelencia de formalismo estético del ballet académico. 

La gran pared de espejos multiplica la imagen de la intérpre-

te, contribuyendo con el vértigo y el desconcierto general  

de la acción; mientras que los monitores reproducen de con-

tinuo imágenes electrónicas del ballet como sistematizado 

lenguaje. Esta obra se aproxima a la conjunción posible entre 

tradición artística, investigación corporal y recursos tecno-

lógicos en función de la creación artística. 

from the discovery or clash of cultures, including the re-cre-

ation of an ancient land ravaged and submerged in conflict.

Ballerina
A classical dancer emerges from an enormous box and frenzi-

ly dances to a score by Mozart set to electronic music. As it  

is evidently a transvestite, the irreverent, mocking attitude 

assumed by this emblematic figure of the dance is height-

ened.

Caja de música (Caracas, 1992), performance art combined 

with a video exhibit, treats the ballerina with sarcasm, 

though, all in all, with admiration as well—the quintessen-

tial dancer and the very image of the aesthetic formalism  

of the academy.

Her figure is reflected and multiplied in the big wall of mir-

rors, which adds to the sense of dizziness and the general 

confusion on stage; while the monitors display a continuous 

series of ballet images as in a systematized course in the 

dance. This production comes close to showing that it’s pos-

sible to combine artistic tradition, experimental techniques 

and technology to create works of art.

contemplan, laboran y arriban a un violento clímax. Sobrevi-

ven al final, con irremediable aceptación.

Del porte de niños, dueña de una dramaturgia sorprendente 

en su claridad, remite a un lugar, vital y letal, ampliamente 

reconocible. 

Invernadero
De una visión futurista surgió Topos (Caracas, 1987), quizás 

su obra de danza de mayor proyección y reconocimiento.  

Se trata de una acción escénica ubicada a mitad del camino 

entre la estructuración coreográfica y la libertad del perfor-

mance. Un movimiento primario y reiterado anuncia la pre-

sencia de unos seres sobrevivientes de un fenómeno atmos-

férico.

De intenciones minimalistas en su discurso, la obra se torna 

en una experiencia sensorial global. El material sintético 

presente en los elementos escenográficos y vestuarios, su 

iluminación negra y una banda sonora fuertemente metali-

zada, junto al grupo de bailarines mecanizados, conforman 

este mundo desolado, que bien puede ser principio o fin.

El emparedado de Lorenzo
Los dibujos animados constituyen ámbitos paralelos de las 

situaciones reales que les otorgan vida. Suerte de espejo so-

cial, reflejan con sorprendente veracidad usos, costumbres  

y valores. Comics (Caracas, 1988) ahonda en esta subcultura, 

tanto en su aspecto formal, intencionalmente periférico,  

como en dimensión conceptual, analítica y reflexiva. 

De las situaciones de pareja –hilarantes en medio de su este-

reotipo–, la acción escénica llega hasta un dramatismo cer-

cano al expresionismo, para, al final, retomar su carácter  

jocoso y desaprensivo. Es el código masivo e  imperecedero  

llevado a una realidad teatral, íntima y efímera.

movement signals the presence of some survivors of a natu-

ral disaster, meteorological in character.

With a minimum of dialogue, the work turns into a grand 

sensory spectacle. The synthetic look of the materials used 

in the set design and costumes, the black lighting, accom-

panied by a heavy-metal track, plus robotic dancers make 

up this desolate world, which could well be a beginning or 

an end.

Comic relief
Cartoons represent a parallel world of the real situations 

they draw on. A kind of mirror of society, they are a surpris-

ingly accurate reflection of actions, customs and values. 

Comics (Caracas, 1988) handles this medium with skill, both 

in terms of technique, intentionally dealt with in a casual 

way, and of concept, analysis and viewpoint.

In the hilarious situations of a stereotypical couple, the 

scenes reach a dramatic pitch bordering on Expressionism, 

only to regain, at the end, their joking and satiric tone. It is 

the universal and eternal formula played out on a stage in 

short little scenes.

A problematic discovery
Seven years before the celebration of the quincentenary of 

Columbus’ discovery of America, Nela Ochoa staged in Poully, 

France, what would be later in 1998,  together with choreog-

raphers Luis Viana and Valerie Pelegrin , a production in 

three parts that was inspired by the historic event, 1492 (Ca-

racas, 1988). It is a remarkable production in which each art-

ist interprets the discovery and its consequences in the for-

mation of a unique culture in his own way.

By way of a solemn and magnificent religious procession, 

Ochoa, in the opening scene of her piece, presents a Europe-

an view of this complex and controversial event; the other 

two parts of the work show the different problems that arose 
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Nela Ochoa
Exposiciones individuales
2006 
From Outside to Insight, Hardcore Art 

Contemporary Space,Miami,EE.UU. 

2004 
Nela Ochoa: obra reciente, Galería 39, 

Caracas.

GEN-ÉTICA, Galería Sextante, Bogotá.

2001 
Videogramas, Galería Sextante, Bogotá.

Corpóreo, Galería 39, Caracas.

1999 
ADN 8A, Sala RG, Centro de Estudios 

Latinoamericanos Rómulo Gallegos, Caracas.

Lejana, Sala Seis, Museo Alejandro Otero, 

Caracas.

1995 
A plomo, List Art Gallery, Brown University, 

Providence, EE.UU.

1993
Alter Altare (individual), Sala RG, Centro 

de Estudios Latinoamericanos Rómulo 

Gallegos, Caracas; Centro de las Artes, 

Ciudad Bolívar, estado Bolívar, Venezuela.

Exposiciones colectivas (una selección)
2006
Arte Américas, Miami, Florida, EE.UU.

Balelatina - Video Box, Basel, Suiza.

2005
Samples and Dishes, Hardcore Art Contempo-

rary Space, Miami, EE.UU.

OMNIART, Art Basel, Miami, EE.UU.

Rare Event, Fairchild Garden, Florida, EE.UU.

2004
III Bienal Internacional de 

Estandartes,Tijuana, México.

Feria ARCO, Galería Alternativa, Madrid.

URBANFLORA,Generous Miracle Gallery, Nueva 

York.  

2003
GENEMAPS, Red Dot Gallery Project Room, 

Nueva York. 

ARTMIAMI, Galería 39, Florida, EE.UU.  

2002
Cutting Edge, ARCO, Madrid.

2001
Bienal Barro de América, Galería Marta 

Traba, São Paulo, Brasil.

Latin Week in Vassar, Vassar College, Nueva 

York.

Explorations-Exploraciones, Rhode Island 

Foundation, Providence, EE.UU.

2000
Video Hábitats, Museo de Bellas 

Artes,Caracas. 

Salón de Arte Aragua, Museo Mario Abreu, 

Maracay, estado Aragua, Venezuela.

90 60 90, Museo Jacobo Borges, Caracas.

1999
Los doce del Michelena, Centro de las Artes 

Lía Bermudez, Maracaibo, estado Zulia, 

Venezuela;

Museo de Barquisimeto, estado Lara, 

Venezuela; Banco Industrial, Caracas.

Proyecto Mapa,Centro Venezolano de 

Cultura, Bogotá; Museo Jacobo Borges, 

Caracas.

1998
De cajas relucientes y universos proyectados, 

Corp Banca, Caracas.

56 Salón Arturo Michelena, Ateneo de 

Valencia, estado Carabobo, Venezuela.

Longitud de onda, Museo Alejandro Otero, 

Caracas.

Salón de Arte Aragua, Maracay, estado 

Aragua, Venezuela.

2ª Bienal del Paisaje, Museo de Arte de 

Maracay, estado Aragua, Venezuela.

Art Latino-American, Instituto Cervantes, 

París.

InSync, Recent videos from Argentina, 

Colombia, Mexico and Venezuela, Anthology 

Film Archives-Mexican Cultural Institute of 

New York, Nueva York.

1997
Ecoperformia, Museo de Bellas Artes, 

Caracas.

V Bienal de Arte de Guayana, Ciudad Bolívar, 

estado Bolívar, Venezuela.

Tecnologías del yo, Galería Díaz Mancini, 

Caracas.

 IV Bienal de Arte de Mérida, Mérida, 

Venezuela.

Circuito Orinoco, Museo Jacobo Borges, 

Caracas.

Caballo de Troya, Museo Jacobo Borges, 

Caracas.

1996
Acciones e Instalaciones, Centro Tulio Febres 

Cordero, Mérida, Venezuela.

El mirar de la mirada, Galería de Arte 

Nacional, Caracas. 

Atmósferas urbanas, Espacios Unión, 

Caracas.

XX Aniversario Galería de Arte Nacional, 

Caracas. 

1995 
Festival de Cine Iberoamericano, Camera 

Kino, Berlín.

 1994
IV Bienal de Arte de Guayana, Ciudad Bolívar, 

estado Bolívar, Venezuela.

VII Premio Mendoza, Sala Mendoza, Caracas. 
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V Edición Festival Nacional de Cine, Video y 

Televisión, Mérida, Venezuela. 

1988
Premio a la obra en video

XIII Festival Internacional de Cine 

Super Ocho y Video, Centro de Estudios 

Latinoamericanos Rómulo Gallegos, Caracas.

1987
Premio de Arte No Objetual,

XLV Salón de Artes Visuales Arturo Michelena, 

Ateneo de Valencia, Venezuela.

Mención mejores coreografías del año

CRITVEN (Críticos de Teatro de Venezuela).

Representada en las siguientes 
colecciones
MoLAA (Museum of Latin American Art).

Consejo Nacional de Cultura, Caracas. 

Museo de Arte Contemporáneo de Caracas 

Sofìa Imber. 

Galería de Arte Nacional, Caracas. 

Museo Alejandro Otero, Caracas.

Gobernación del Estado Bolìvar, Venezuela. 

Fundarte, Caracas. 

Banco Mercantil, Caracas.

Colecciones privadas en Venezuela, España, 

Kuwait, República Dominicana, Colombia y 

EE.UU. 
Videotecas del Museo Reina Sofía, Madrid; 

y Video Data Bank, Universidad de Chicago, 

EE.UU., entre otras.
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I Bienal Dimple, Ateneo de Valencia, 
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The Final Frontier, New Museum of 

Contemporary Art, Nueva York.

V Bienal Nacional de Escultura In Situ, 
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Arte ecología: cuatro instalaciones, Pampero, 
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1992 

Ediciones limitadas, Galería Sotavento, 

Caracas.

La piel en la mirada, Galería Los Espacios 

Cálidos, Ateneo de Caracas.

Feliz accidente, Sala RG, Centro de Estudios 

Latinoamericanos Rómulo Gallegos, Caracas. 

IX Festival Internacional de Teatro, Caracas. 

Expresiones en movimiento, 10 coreógrafos, 
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IX Festival Internacional de Teatro, Caracas. 
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Artista, Caracas. 
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1991
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Jesús Soto, Ciudad Bolívar, estado Bolívar, 

Venezuela.
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Venezuela, Galería de Arte Nacional, Caracas.
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en España. 

1990
III Bienal Internacional de Video, Museo de 

Arte Moderno de Medellín, Colombia. 

Impresiones de la danza, muestra de videos, 

Centro de Estudios Latinoamericanos 

Rómulo Gallegos, Caracas.

Proyección del video: El jardìn de los 

misterios, Teatro Teresa Carreño, Caracas.

V Edición Festival Nacional de Cine, Video y 

Televisión, Mérida, Venezuela.

1989
I Reseña de Arte en Video, Centro de Estudios 

Latinoamericanos Rómulo Gallegos, Caracas. 

Video y danza de Francia y Venezuela, Centro 

de Estudios Latinoamericanos Rómulo 

Gallegos, Caracas.	

1988
XIII Festival Internacional de Cine 

Super Ocho y Video, Centro de Estudios 

Latinoamericanos Rómulo Gallegos, Caracas. 

VIII Festival Franco Chileno de Video Arte, 

Santiago, Chile.

Invernadero, Sala Mendoza, Caracas.

II Bienal Internacional de Video de Medellín, 

Museo de Arte Moderno de Medellín, 

Medellín, Colombia.

IX Festival Internacional de Cine Joven, 

Montreal, Canadá.

II Muestra de Danza Contemporánea, 

Fundación José Ángel Lamas, Teatro Cadafe, 

Caracas. 

II Encuentro con la Danza del Ateneo de 

Caracas, Sala Anna Julia Rojas, Caracas.

IV Festival de Jóvenes Coreógrafos, Sala Anna 

Julia Rojas, Caracas.

Arte-Factos, Galería Vía, Caracas.

1987 
XLV Salón de Artes Visuales Arturo Michelena, 

Ateneo de Valencia, Venezuela.	  

Festival de Cine, Video y Televisión de Río de 

Janeiro, Brasil.

Festival de Arte DANAE, Poully, Francia.

III Festival de Jóvenes Coreógrafos, Teatro 

Cadafe, Caracas.

Video Arte en la República Federal de 

Alemania y Venezuela, Sala Mendoza, 
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1986
IX Festival Internacional de Cine Super Ocho y 

Video, Ateneo de Caracas.

I Bienal Internacional de Video de Medellín, 

Museo de Arte Moderno de Medellín, 
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XXXVII Muestra Internacional de Cine y Video 
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